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●一人ひとりが時間差で食卓に着く流れ

  

〈①一人分の配膳を用意する〉 〈②最初に食べる子どもに声をかける〉

〈③手洗いに連れて行く〉 〈④手をふき、エプロンをつけて「いただきます」〉

〈⑤最初の子が一人で食べ始めるのを確認してから
二人目の配膳を用意する〉

〈⑥同じ手順を繰り返しながら順次５人の子どもが
テーブルに座る〉
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〈⑦一番初めに食べ始めた子どもが、食べ終わると
手をふき、エプロンをはずす〉

〈⑧ごちそうさまを言ってからテーブルから降りる〉

〈⑨トイレ担当者に子どもを預ける〉
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